Cuidado para Ninos con Discapacidades

Experiencias de Familias y Proveedores de Servicios de Cuidado Infantil
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Contexto del Proyecto

Problema: Las familias contindan teniendo dificultades para encontrar y

mantener cuidado infantil para sus hijos con discapacidades o retrasos en el
desarrollo.

Objetivos del Proyecto:

* Comprender mejor las experiencias de padres y proveedores relacionadas
con el cuidado de nifios/as con discapacidades

* Fundamentar las formas en que IL puede invertir en su sistema de cuidado
infantil para que los nifos puedan tener acceso a la atencién sin importer sus
capacidades

Método: Encuestas para padres de familia y proveedores de cuidado

infantil en hogares y centros en Chicago o en el drea de Chicago en el
verano de 2023
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Padres: ¢Quién Respondié?

121 Padres

* La mayoria fueron reclutados a través del
programa de referidos del programa de
cuidado infantil de lllinois Action for
Children

* 52% Chicago y 48% suburbio
* el 75 % eran padres solteros

* Edad del nino:
47%

34%

19% I
N

de O a2 de3 a5 deb6al12
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Cantidad de apoyo adicional que
necesitan sus hijos en la vida
diaria




Encontrar Cuidado Infantil: la BOsqueda Mas Reciente de los Padres

¢La discapacidad del nifio hizo que encontrar

¢El padre de familia pudo . : .
cuidado infantil fuera mas dificil?

encontrar cuidado infantil?

No
50%

"Los centros de cuidado infantil nos
ignoraron después de enterarse de la
discapacidad de mi hijo."”
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Principales Obstaculos para Encontrar Cuidado Infantil

Falta de voluntad o incapacidad
general de los proveedores para
inscribir a un nifio con
discapacidad

Los proveedores no tienen
suficiente formacion

Los proveedores no tienen
suficiente personal
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"Una vez que les dije que mi hijo tenia autismo, inmediatamente dijeron que no

podia aceptar a nifios especiales.” - padre de un nifio con trastorno del espectro autista
(asd)

"La mayoria dijo que tenia que ser una persona con certificado para cuidar

de él.” - padre de nifo con sindrome de Down

"Los dos que contacté me dijeron que no tenian suficiente personal para cuidar a
mi hijo ni [podian] contratar a un asistente.” - padre de un nifio ain no diagnosticado

" Nadie queria aceptarla debido a la sonda de alimentacion y problemas de
incontinencia menores" - padre de nino con sindrome de intestino corto

"A los 4 anos de [edad] guarderias no la querian con panal." -padre de un nifio con asd




Lo Que Dicen los Padres Haria Mas Facil Encontrar Cuidado Infantil

Mas proveedores con
capacitacion y dispuestos a
hacerlo

Proveedores con: grupos mas
pequeiios/mas personal,
enfermeros en el lugary
precios asequibles

Una forma mas facil de
identificar a los proveedores
qgue realmente inscribiran y
apoyaran a su hijo/a
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"Tener mds personas certificadas para trabajar con personas

con diSCO,DOCidOdE’S. ° - padre de un nifo con pardlisis cerebral

"Dar mas licencias a guarderias pequenas; pueden tomar [cuidar]
de ellos mejor que los grandes centros.” - padre de un nifio con asd

"Mas centros que tengan clases mas pequenas con varios
maestros.”

"Recibir [listas de] proveedores reales de cuidado infantil que

tengan experiencia con ninos con retraso en el desarrollo."
- Padre con hijos con trastorno del espectro autista (asd)




Muchos Padres Tuvieron Experiencias Positivas con el Cuidado Infantil

Vision General de los Padres sobre las Carifioso y Paciente: "No se frustran y no se dan por
Experiencias con el Cuidado Infantil vencidos con ella.”

Apoyan el Desarrollo del Nifio: "Nuestro nifio ha

BRIt e [HesiiiE aprendido mucho... e incluso comenzdé a comer mds, lo

Mezclada que habia sido un reto desde su nacimiento.”

B Mayormente
negativa

Buena Comunicacion: "Nos reunimos mensualmente
para discutir el progreso de mi hijo y metas alcanzadas.”

Dispuesto a dar una oportunidad al cuidado: “No
lo discrimind. Aunque ella no tenia adiestramiento... le
permitié que se inscribiera.”
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Sin Embargo, la Mayoria de los Padres Tuvo Cuidado Infantil que no Funcioné

Los padres desearian que sus

589, proveedores fueran y estuvieran:
0
46% 42%
Mejor preparados: "Siento que él estd siendo
cuidado pero no son capaces de trabajar con él en las
cosas con las que él batalla.”
El padre de El padre de El proveedor
familia o el familia detuvo el suspendid el Mds paciente y Respetuoso: "Cuando el batallaba
proveedor cuidado cuidado o los con sobrecarga sensorial, problemas de alimentacidén
suspendieron el padres se sintieron S . : "
vidado e chados y similares, se quejaban y no eran compasivos.

Mas Personal: "Me gustaria que hubiera un asistente
adicional durante el dia.”
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Efectos de las Dificultades en el Cuidado Infantil en las

(N N J
Familias
819 87% Repercusiones Financieras
* Pérdida de ingresos
* No poder sufragar los gastos
26% ,
* Quedaron sin hogar (7 padres)
El padre El padre El padre de "Solo puedo trabajar a tiempo parcidal...
dejé o trabaijo familia se apenas puedo comprar ropa o cosas
no CIICG to menos eras encuentra Otros efeCfOS P P P P " L/
P extras que uno de nosotros necesite.
un empleo de las actualmente * Estrés y preocupaciéon de los
necesarias sin empleo
padres
* Mala salud fisica/falta de e
4 "Mi hijo se ve afectado porque hace
descanso

amigos y luego mas tarde cuando tiene

° ' (] Q 5 . .
Estrés en su matrimonio un episodio es removido de los

* Los nifios pierden programas.”
oportunidades de socializar
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Experiencias del Proveedor
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Proveedores: ¢Quién Respondio?

113 Centros de Cuidado Infantil de Chicago
(21%)

* Buena mezcla en términos de tamarno, estado de la
empresa con fines de lucro y ubicacién y financiacion

356 Hogares de Cuidado Infantil con
Licencia de Chicago (27%)

* /4% tienen por lo menos un asistente

* 81% en el campo durante mds de 10 aios

* La mayoria tienen ninos en el programa de CCAP

CCAP=Programa de asistencia para el cuidado de nifios



¢Quién Cuida a los Ninos con Discapacidades?

88, 70/
: 81%

Centros

550, B Hogares

Tiene un nino Tiene un hijo Cualquiera
diagnosticado con posible de ellas
con discapacidad discapacidad
o retraso o refraso
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Razones por las que Los Proveedores no Pudieron Acomodar a un Nino

Centros B Hogares
81%
68%
60% 63%
51%
0 44%
249, 427 41%  40%
0 30%
0
8% 13% 99/,
Falta de Preocupacién Preocupacién No accesible No tienen No se sienten  El nifio no debe
personal por la por la para silla suficiente cémodo/ estar en un
seguridad seguridad de de ruedas conocimiento / seguro/a cuidado infantil
del niho otros ninos formacién
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Ejemplos de Nihos que los Proveedores no Pudieron Atender

porque no era posible atender las necesidades del nino.

O

"El nifio requeria que alguien estuviera
siempre con él... Golpeaba su cabeza
contra el suelo, corria o hacia dano a

* ~ n
otros ninos.
- proveedor de centro

"Lloraba todo el dia. Tenia otro nifio en
mi cuidado que no le gustaba el ruido,
asi que fue terrible. No queria que yo
estuviera cerca de él para mirarlo o

tocarlo...”
- Proveedor de hogar
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"Los nifios eran muy agresivos con otros nifios

Y el personal. Me preocupaba que alguien se lastimara.
También, no teniamos el espacio para permitir que los
nifnos exploraran porque no les gustaba sentarse.”

- Proveedor de hogar

"No estamos equipados para hacer
ciertas cosas como el cuidado de heridas
para un nino en silla de ruedas o

. e o~ "
alimentacidn por sonda para el nino.
- Proveedor de centro



Fuentes de Estrés Relacionadas con el Cuidado de Ninos
con Discapacidades y Retrasos

7 4%, Centros E Hogares
66%
0
Porcentaje de 46%
roveedores
(Fq)ue encuentran 26% o 27% 33%
esto estresante 0 24% 24% 199,
(4o05enuna © 15%
escalade 1 a5) . .
Comportamiento Equilibrio del Expresar sus Busqueda de Gestion de las
dificil de los nifos tiempo de los preocupaciones informacioén y referencias y
empleados entre a los padres recursos visitas terapéuticas

los ninos
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Dificultades de los Proveedores para Contratar Personal

Muchos proveedores no pueden darse el
lujo de contratar mds personal que el
minimo necesario.

El personal adicional que tiene
cualificaciones educativas especiales es ain
menos asequible.

/) . o
Necesitamos a alguien que

tenga una formacidn
especializada, sobre todo
con nifos con problemas de
conducta. Un par extra de
manos es bueno, pero no
suficiente.”

- proveedor de centro
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Consecuencias de no contar con
personal adicional:

e Se rechaza a las familias

* Nihos que no reciben la cantidad
Optima de apoyo

* Proveedores en crisis

* Algunos programas reducen el nimero
de nifos matriculados, lo que significa
menos ingresos

" o~ .
Los ninos necesitan tanta

supervision que dejan a

los otros ninos un poco
vulnerables. Uno de los
ninos con autismo no se
sienta y se mueve
constantemente. Intenta
meterse en el corral del

bebé."

-Proveedor de hogar




Comportamientos Retadores

Ejemplos de proveedores:

* "Nifos fisicamente agresivos que no se
pueden regular o seguir un horario."

* "Gritando, pateando y mordiendo."

* “Estallidos de conducta debido a [estar]
sobreestimulado.”

* "Necesidades de comportamiento que
afectan la capacidad del nifio para unirse al
grupo y participar en actividades grupales.”
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"Algunas personas simplemente no
entienden, me fui a la cama durante
3 meses llorando y debatiendo si
queria continuar esta carrera
profesional y solo era un nifio pero
él era un nifo violento no verbal.

Estaba tan asustada por los otros
ninos hasta que no pude permitir que
lastimara a ninguno de mis ofros
ninos asi que tuve que dejarlo ir."

-Proveedor de hogar




Desafios de Capacitacion para los Proveedores

1) Disponibilidad 3) Los cursos no son suficientemente
especificos o practicos
Los proveedores que normalmente pueden
encontrar la formacion que buscan

n (4
Los cursos de formacion... ofrecen en general las

estrategias ya comprobadas.”

63% - proveedor de centro
39% .. :
"[Tener] la teoria no es suficiente... necesito
apoyo para ideas que pueda usar con el nifno o
qué materiales puedo ofrecerle a ese nifo."”
Centros Hogares - proveedor de hogar

2) Costo de la formacién y de

. A los proveedores les gusta la idea de asesoria o apoyo in situ
los sustitutos del aula

Mds especifico para el nino y la situacion

Mejor estilo de aprendizaje para algunos cuidadores

"
Actualmente solo podemos hacer lo que ) . - o .
Especialmente Util cuando un nifo se inscribe por primera vez o es

estd en Gateways porque es adiestramientro ] .
ys porq diagnosticado

gratis. - proveedor de centro
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Desafios de los Proveedores para Conectar a los Nihos

con los Servicios

* Hay padres que no desean que se
evalie a su hijo

* Largos tiempos de espera de las
familias para la intervencidn
femprana

* Los proveedores necesitan mds
informacién para referir a una

familia

* Los proveedores desean una mayor
colaboracién con la Intervencion
Temprana y la Educaciéon Especial
para la Primera Infancia
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" oo o o o o~
Las familias son vacilantes y tienen miedo. Temen que un nifo sea

. ’ e s n
etiquetado. Puede que aun se encuentren en la fase de negacidn
- proveedor de hogar

"Seria genial si supiéramos cudl es el proceso en nuestro distrito
escolar para ayudar a los padres a obtener la informacién para los

o o e . "
servicios de educacién especial. - proveedor de centro

"Hay una gran desconexién entre el CPS y el centro de cuidado
infantil. He trabajado en otras comunidades donde ha habido una

colaboracién mds cooperativa para crear continuidad entre los dos

"
programas. - proveedor de centro



Recomendaciones
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Maneras en las que Podemos Invertir en Nuestro Sistema de Cuidado en la
Primera Infancia

1. Ofrecer a las familias mas apoyo en su 5. Ofrecer a las familias educacion preescolar y
bUsqueda de cuidado infantil Educacion Especial de dia completo en un solo
lugar

2. Abordar los niveles de dotacion de
personal del proveedor 6. Aumentar la financiaciéon para ampliar el

personal de Intervencion Temprana
3. Apoyar la capacitacion y preparacion
continua de los trabajadores del sector 7. Fomentar la colaboracion entre el cuidado de
dellcordadonntantin ninos y la Intervencion Temprana y la Educacion
Especial para la Primera Infancia

4. Apoyar los programas de cuidado
infantil con el costo de equipos
adaptables y mejoras de las
instalaciones

8. Seguir educando a los proveedores sobre los
beneficios de la inclusién
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Gracias!

Contacto: Marcia Stoll

- Cl_liil“d&.:;;;‘i%;ghlldren stollm@aciforchildren.org
oowi .

Experiencesof
Chicago-Area Families

Aqui encontrarda nuestros informes:
P i www.actforchildren.org/about/research-data/reports

powared by Tiineis

Gracias a Start Early por financiar y apoyar esta investigacion.
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